
 
 

INSCHRIJFFORMULIER 
 
 

 

“Terug naar de Bron: het Hart als Herberg” 
 

6-daagse ZOMER RETRAITE 22 – 28 juli 2022 
Hof van Kairos, Winterswijk 

 
 

Fijn dat je jezelf deze inspirerende yoga en mindfulness zomerretraite gunt! 
 
 

Ondergetekende heeft het inschrijfgeld ad € 175,- voldaan bij het versturen van dit formulier 
(john@yogamood.nl) en het resterende bedrag ad € 720,- vóór 22 juni 2022 
 
 

Voornaam : 
 

Achternaam : 
 

Adres : 
 

Postcode : 
 

Woonplaats : 
 

Geboortedatum : 
 

Telefoonnummer : 
 

E-mailadres : 
 

Dieetwensen/allergieën op medische indicatie* : 
 

Overige opmerkingen : 
 
 

Ik schrijf me hierbij in voor de yoga & mindfulness zomerretraite van 22 – 28 juli 2022:  
“Terug naar de Bron: het Hart als Herberg” en ga akkoord met onderstaande voorwaarden. 
 

Datum: Plaats: Handtekening: 
 
 

Voorwaarden 
 

Betaling geschied door genoemd(e) bedrag(en) over te maken op RABO Bank rekeningnummer 
NL27 RABO 0153 7569 85 t.n.v. YOGA MOOD te Uden o.v.v. ‘Inschrijving/restant Yoga Mindfulness 
zomerretraite 2022’ 
 

Annulering: tot vier weken vóór 22 juli blijft deelnemer € 175,- verschuldigd. Bij annulering korter dan 
vier weken voor startdatum blijft deelnemer het totaalbedrag ad € 895,- verschuldigd, tenzij er voor een 
vervangende deelnemer wordt gezorgd. 
 

Eigen risico: deelname aan deze week is geheel op eigen risico. 
Ieder deelnemer is zelf verantwoordelijk voor het afsluiten van een reis- en/of annulerings-verzekering. 
 
Wij zien je graag verschijnen op het Hof van Kairos: John Bernards & Suzanne van den Heuvel 
 
* Note betreffende het eten: er zijn momenteel talloze eetstijlen met uiteenlopende voorkeuren: Paleo, Vegan, etc. 
 Wij koken deze zomer retraite vegetarisch (vegan, lactose- en glutenvrij mogelijk). We maken zoveel mogelijk gebruik van 
   biologische producten en werken zonder geraffineerde suikers.  
 Wij respecteren met liefde dieetwensen op medische indicatie. Voor de rest gunnen we iedereen deze retraite wat ruimte  
 en flexibiliteit. 
 
Informatie: John Bernards 06-10727094 / Suzanne van den Heuvel 06-30444017 


